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Petit déjeuner | Déjeuner
| Cruditeé variée — Assiette de charcuterie
| ' Carré de seitan bio
Mardi | ' Brochette de dinde — Omelette bio au fromage
26/05/2026 Pétes - Chou-fleur
Yaourt bio ou Fromage blanc ou fromage

Fruit

Crudité variée — Salade de gésiers et lardons
Café, Paella au merguez

Mercredi The, Filet de lieu au beurre meuniére
27/05/2026 | - Carottes
| Jusde frui;s, Yaourt bio ou Fromage blanc ou fromage
: Pain, Fruit
- i Beurre, —

Confitures,  Crudité variée — Melon
Pate 8 tarinet,  Gratin de pommes de terre mozzarella
. Miel, : : ; :
Jeudi Corgilis Cuisse de canette — Dos de cabillaud sauce dieppoise
28/05/2026 Yamm” Frites — Champignons de Paris persillés
‘ Fruit Yaourt bio ou Fromage blane ou fromage

Fruit ou Tarte bourdaloue

| - Crudité variée — Taboulé

 Croustillant fromage bio

Vendredi aucisse- Pavé de poisson a la bordelaise
29/05/2026 B¢ aux petits 1égumes - Epinards

‘ Yaourt bio ou Fromage blanc ou fromage

Fruit

Le Proviseu

Stépharn Tondi
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Crudité variée —

(Euf dur mayonnaise

Escalope de poulet a la créme 29 :
Haricots verts i;_/
Yaourt bio ou Fromage blanc ou fromage g
Fruit

Crudité variée —

Avocat vinaigrette

Paupiette de veau

Semoule

Yaourt bio ou Fromage blanc ou fromage

Fruit ou Gateau aux pommes et noix fait maison

- Crudité variée —

' Jambon de pays

| Pizza

) | Yaourt bio ou Fromage blanc ou fromage
' Fruit

| Les plats annoncés sont susceptibles d’étre modifiés en cas
| de probléme de livraison.

Ces menus sont établis suivant les fréquences imposées par
programme national nutrition santé (GEMRCN)

Pain bio

Menu conseil (en jaune) Menu végétarien i

Le Médecin Scolaire

Pascale Urgell-Lafont



