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“{E'.?Fﬁ“ Menu de la semaine du 4 mai au 7 mai 2026

Petit déjeuner Déjeuner Diner

Crudité variée — Salade de riz

; . Crudité variée —
- Croustillant fromage bio

(Euf dur mayonnaise

Lundi : C:ervelas obernois — Filet de limande du nord meuniére Pizza
AElep : == bm. = Euians Yaourt bio ou Fromage blanc ou fromage
| Yaourt bio ou Fromage blanc ou fromage Frui
| P ruit
| Fruit |
' Crudité variée — Salade de tomates ) - Crudité variée —
- Cafg, Carré de seitan bio (@47 Concombre
Mardi Ehet Saumonette au beurre blanc — Escalope de dinde a la créme = Steak de beeuf 4;-‘3\
5/05/2026 Choiloia i Lentilles — Brocolis et champignons de Paris 9? Semoule bio \:.o::z /
Jus de fruits, | Yaourt bio ou Fromage blanc ou fromage ﬁm Yaourt bio ou Fromage blanc ou fromage e
| Pain, Fruit ou Mille-feuilles == Fruit ‘
] Beurre, - S ] ) | S S -
' Confitures, | Crudité variée — Avocat thon mayonnaise A Crudité variée -
Fite :At.all"““er’ ' Paella au merguez v / Saucisse séche
Mercredi Cérél:};!s,  Filet de colin au beurre meuniere \"'—"“—\  Cuisse de pintade $0>
6/05/2026 Yaourt, | Haricots verts = - Gratin dauphinois =
Fruit Yaourt bio ou Fromage blane ou fromage 642~ | Yaourt bio ou Fromage blanc ou fromage
Fruit ' ' Fruit ou Gateau aux pommes et noix fait maison
Crudité variée — Assiette de charcuterie Les plats annoncés sont susceptibles d’étre modifiés en cas
Escalope de blé -é’;_\tkk de probléme de livraison. ‘
i Jeudi _ Roti d’épaule d’agneau — Cuisse de canette \"vﬂ/ Ces menus sont établis suivant les frégquences imposées par
| 7/05/2026 Frites — Courgettes programme national nutrition santé (GEMRCN)
Yaourt bio ou Fromage blane ou fromage ft})r Pain bio
Fruit WY Menu conseil (en jaune) Menu végétarien (en pourpie)

Le Médecin Scolaire

Pascale Urgell-Lafont




